
 



2 
 

ОГЛАВЛЕНИЕ. 

 

I. Целевой раздел. 
1.1 Пояснительная записка 3 

1.2 Цели и задачи реализации программы 3 

1.3 Принципы и подходы к формированию рабочей программы ------------------------------ 4 

1.4 Нормативно-правовые документы 5 

1.5 Значимые для разработки и реализации программы характеристики -------------------- 5 

1.6 Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность ----------------------------------------------- 6 

1.7 Психолого- педагогическая характеристика особенностей развития детей 5-6 лет --- 6 

1.8 Планируемые результаты реализации программы -------------------------------------------- 7 

1.9 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов --------------------- 8 

II. Содержательный раздел. 

2.1 Содержание образовательной деятельности. --------------------------------------------------- 9 

2.1.1 Социально-коммуникативное развитие -------------------------------------------------------- 9 

2.1.2 Познавательное развитие 10 

2.1.3 Речевое развитие 11 

2.1.4 Художественно-эстетическое развитие -------------------------------------------------------- 12 

2.1.5 Физическое развитие 15 

2.2 Модель организации образовательного процесса --------------------------------------------- 16 

Формы, способы, методы, и средства реализации программы. 

2.3 Структура реализации образовательной деятельности --------------------------------------- 18 

2.4 Планирование образовательного процесса ----------------------------------------------------- 20 

2.5 Комплексно-тематическое планирование ------------------------------------------------------- 21 

2.6 Взаимодействие с родителями 21 

2.7 Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений ----------- 23 

III. Организационный раздел 
3.1 Система образовательной деятельности: расписание НОД ------------------------------------------------- 24 

3.2 Организация режима дня пребывания детей в группе ------------------------------------------------------ 25 

3.3 Система физкультурно-оздоровительной работы в группе. Режим двигательной 

активности 26 

3.4 Организация развивающей предметно-пространственной среды в группе ---------------- 27 

3.5 Методическое обеспечение образовательной деятельности ---------------------------------- 30 

3.6 Материально-техническое оснащение программы --------------------------------------------- 32 

IV. Приложения 

Социальный паспорт группы 32 

Комплексно-тематическое планирование 32 

План взаимодействия с семьями воспитанников ---------------------------------------------------- 35 

Календарный план воспитательной работы --------------------------------------------------------- 39 



3 
 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1 Пояснительная записка 

Рабочая программа разработана и составлена на основе Федеральной 

образовательной программы ДО и основной образовательной программы 

МКОУ 2- Петропавловская СОШ структурное подразделение детский сад 

«Радуга» . 

1.2 Цели и задачи реализации Программы 

Целью Программы: является разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

на основе духовно- нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

Цель программы достигается через решение следующих задач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков 

на основе осмысления ценностей; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья), с учетом 

разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 
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- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 

общего и начального общего образования; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

 

1.3 Принципы и подходы к формированию рабочей программы. 

Рабочая программа построена на следующих принципах, 

установленных ФГОСДО: 

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

 построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования; 

 содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе – взрослые); 

 признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 сотрудничество ДОО с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 
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 формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в различных видах деятельности; 

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

 учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Основные подходы к формированию рабочей программы: 

- сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых 

к структуре образовательной программы дошкольного образования; 

- определяет содержание и организацию образовательной деятельности на 

уровне дошкольного образования; 

- обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, 

психологических и физиологических особенностей; 

- сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (базовые объем, содержание и планируемые 

результаты освоения Программы). 

 

1.4 Нормативно-правовые документы. 

Нормативно-правовой основой для разработки рабочей программы 

являются следующие нормативно-правовые документы: 

- Основная общеобразовательная программа МКОУ 2- Петропавловская 

СОШ структурное подразделение детский сад «Радуга» ; 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 

1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 

регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО); 

- Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся»; 

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях 

в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 
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г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 

8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 

г., регистрационный № 72264); 

 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный 

№ 61573); 

- Устав МКОУ 2- Петропавловская СОШ структурное подразделение детский 

сад «Радуга» . 

 

 

1.5 Значимые для разработки и реализации программы 

характеристики. 

Основные участники реализации программы: педагоги, обучающиеся, 

родители (законные представители). 

Социальными заказчиками реализации программы как комплекса 

образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители (законные 

представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, 

присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

Социальный паспорт группы: Приложение №1 
 

 

1.6 Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность: 

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры 

ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной 

народной культуры родного края. 

 

 Характеристика Возможности реализации 

Природно-

климатические и 

экологические 

С.2-Петропавловка расположено в 

Венгеровском районе НСО. 

До районного центра 45км, до 

ближайшей железнодорожной 

станции  80  км.  Климатические 

условия характерны для климата 

Западной Сибири 

Экологические особенности 

позволяют вести работу 

экологической направленности. 

Национально- 

культурные и 

этнокультурные 

Население - самыми 

многочисленными являются русские. 
 

Культурно-  При реализации 
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исторические ЗАО «Петропавловское», ФАП, 2-

Петропавловский СДК, Сельская 

библиотека 

образовательной области 

«Познавательное развитие» 

необходимо углубить работу по 

введению тем, направленных на 

ознакомление воспитанников с 

профессиональной 

деятельностью взрослых 

Демографические Наблюдается  положительные 
тенденции в  развитии 
демографической ситуации 

Возможно планирование работы 
с детьми по изучению народных 
традиций родного края 

 

1.7. Психолого-педагогическая характеристика особенностей развития 

детей 5-6 лет. Старшая группа (шестой год жизни) 

У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение 

регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы 

взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-

ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие 

несколько детей (до 5-6 человек). Игровое взаимодействие сопровождается 

речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые 

способствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, 

условию и по замыслу самого ребенка. Это возраст наиболее активного 

рисования. Рисунки приобретают сюжетный характер. Конструктивная 

деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по 

условиям. 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, 

строения предметов; систематизируются представления детей. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Продолжают развиваться устойчивость, распределение, 

переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к 

произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. 

Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные 

звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность 

речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи, развивается связная речь. 

В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые 

становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. 

 

1.8. Планируемые результаты реализации программы. 

К пяти годам: 

ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения 

хорошего результата, испытывает потребность в двигательной активности; 
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ребенок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, 

выносливость, гибкость, хорошее развитие крупной и мелкой моторики рук 

активно и с интересом выполняет основные движения, основные элементы 

общеразвивающих, спортивных упражнений, свободно ориентируется в 

пространстве, переносит освоенные упражнения в самостоятельную 

деятельность; 

ребенок интересуется факторами, обеспечивающими здоровье, стремится 

узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае 

недомогания; стремится к самостоятельному осуществлению процессов 

личной гигиены, их правильной организации; 

ребенок владеет знаниями и разными способами деятельности для решения 

поставленных взрослым задач, проявляет самостоятельность, умеет работать 

по образцу, слушать взрослого и выполнять его задания, достигать 

запланированного результата; 

ребенок демонстрирует активность в общении, решает бытовые и игровые 

задачи посредством общения со взрослыми и сверстниками; без напоминания 

взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 

ребенок выполняет самостоятельно знакомые правила общения со взрослыми, 

внимателен к словам и оценкам взрослого, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов 

поискового характера, стремится к положительным формам поведения, 

замечает ярко выраженное эмоциональное состояние сверстника или близких, 

по примеру воспитателя проявляет сочувствие; 

ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению воспитателя может договориться со сверстниками, стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

ребенок проявляет творчество в создании игровой обстановки, в 

театрализации; в играх наблюдается разнообразие сюжетов; проявляет 

самостоятельность в выборе и использовании предметов-заместителей, 

активно включается в ролевой диалог со сверстниками, выдвигает игровые 

замыслы, в играх с правилами принимает игровую задачу; 

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; способен использовать 

обследовательские действия для выделения качеств и свойств предметов и 

материалов, рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как 

он был создан; самостоятелен в самообслуживании; стремится к выполнению 

трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми 

или сверстниками; 
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ребенок проявляет высокую активность и любознательность, задает много 

вопросов поискового характера; имеет некоторый опыт деятельности и запас 

представлений об окружающем мире, с помощью воспитателя активно 

включается в деятельность экспериментирования, в процессе совместной 

исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и 

качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские 

действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием 

характерных признаков; 

ребенок инициативен в разговоре, речевые контакты становятся более 

длительными и активными, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи; большинство звуков произносит правильно, пользуется 

средствами эмоциональной и речевой выразительности; самостоятельно 

пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет 

описательные рассказы и загадки; проявляет словотворчество, интерес к 

языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст. 

 

1.9 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

проводится педагогом в произвольной форме на основе 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, 

анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических 

ситуаций. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Осуществляя педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением 

ребенка в естественных условиях, в разных видах деятельности детей 

старшего дошкольного возраста. Ориентирами для наблюдения являются 

возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. В 

процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в 

деятельности. 

Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является 

индивидуальная карта развития ребенка. 
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II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1 Содержание образовательной деятельности. 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

От 5 лет до 6 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

 В сфере социальных отношений: 

обогащать представления детей о формах поведения и действий детей в 

различных ситуациях в семье и детском саду; 

содействовать пониманию детьми собственных и чужих, 

эмоциональных состояний и переживаний, овладению способами 

эмпатийного поведения в ответ на разнообразные эмоциональные проявления 

сверстников и взрослых; 

поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, 

согласованию действий между собой и заинтересованности в общем 

результате совместной деятельности; 

обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила 

взаимодействия в группе, понимание детьми последствий несоблюдения 

принятых правил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных 

местах; об обязанностях в группе детского сада. 

 В области формирования основ гражданственности и 

патриотизма: 

воспитывать любовь и уважение к Родине, к людям разных 

национальностей, проживающим на территории России, их культурному 

наследию; 

знакомить детей с содержанием государственных праздников и 

традициями празднования, развивать патриотические чувства, уважение и 

гордость за поступки героев Отечества; 

поддерживать детскую любознательность по отношению к родному 

краю, эмоциональный отклик на проявления красоты в различных 

архитектурных объектах и произведениях искусства, явлениях природы. 

 В сфере трудового воспитания: 

формировать представления о профессиях и трудовых процессах; 

воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их 

труда; 

развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности п 

самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и 

конструированию, труду в природе; 

знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, 

формировать первоначальные представления о финансовой грамотности. 

 В области формирования безопасного поведения: 
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формировать представления детей об основных источниках и видах 

опасности в быту, на улице, в природе, в интернет-сети и способах 

безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человек ситуациям; знакомить с основными правилами пользования сети 

Интернет, цифровыми ресурсами. 

2.1.2 Познавательное развитие. 

От 5 лет до 6 лет. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» предусматривает: 

- развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной 

деятельности; 

- освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) 

действий, развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных 

операций, воображения и способности к творческому преобразованию 

объектов познания, становление сознания; 

- формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, 

геометрических фигурах, пространстве, времени, математических 

зависимостях и отношениях этих категорий, овладение логико-

математическими способами их познания; 

- формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, 

культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях 

малой родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; 

- формирование целостной картины мира, представлений об объектах 

окружающего мира, их свойствах и отношениях; 

- формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных природных зон, о 

взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в природе, 

правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного отношения к 

природе; 

- формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего 

мира, способах их безопасного использования. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

 развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов 

окружающего мира (природного, социального, предметного) в его 

разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

 формировать способы сотрудничества детей со сверстниками и 
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взрослыми на основе партнерской деятельности; 

 развивать практические и аналитические способы познания, 

опосредованное сравнение объектов с помощью заместителей (условной 

меры),  установление  связей  между  способом  обследования  и 

познаваемым свойством предмета, сравнение по разным основаниям, 

измерение, счет, упорядочивание, классификация, сериация и т.п.; 

 формировать представления детей о цифровых средствах познания 

окружающего мира, способах их безопасного использования; 

 поощрять творческое преобразование объектов окружающего мира и 

отражение результатов познания в деятельности; 

 развивать представления детей о родном городе и стране, поддерживать 

стремление узнавать о других странах и народах мира; 

 формировать представления детей о многообразии природных объектов 

и их признаках, отличительных особенностях, жизненных потребностях 

и необходимости защиты и ухода за живой природой, воспитывать 

бережное, заботливое отношение к природе. 

2.1.3 Речевое развитие 

От 5 лет до 6 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

 Формирование словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, 

обозначающие профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники 

(экскаватор, комбайн); прилагательные, обозначающие признаки предметов; 

наречия, характеризующие отношение людей к труду (старательно, бережно); 

глаголы, характеризующие трудовую деятельность людей. Упражнять детей в 

умении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и 

противоположными значениями (антонимы); 

активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по 

смыслу употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, 

наречия, предлоги, использовать существительные с обобщающим значением 

(строитель, хлебороб). 

 Звуковая культура речи: 

закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного 

языка; умение различать на слух и отчетливо произносить часто 

смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять место звука в слове. Продолжать 

развивать фонематический слух. Отрабатывать интонационную 

выразительность речи. 

 Грамматический строй речи: 

совершенствовать умение детей согласовывать в предложении 

существительные с числительными, существительные с прилагательным, 

образовывать множественное число существительных, обозначающих 

детенышей животных. Развивать умения пользоваться несклоняемыми 

существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные слова 

(кот-котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, 
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уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в 

значении слов; 

познакомить с разными способами образования слов. Продолжать 

совершенствовать у детей умение составлять по образцу простые и сложные 

 Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: 

задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы педагога и детей; 

объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на 

один и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно). Закреплять 

умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать собеседника, не 

перебивать его, не отвлекаться. Продолжать формировать у детей умение 

использовать разнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без 

напоминания; формировать культуру общения: называть взрослых по имени и 

отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами, во время 

разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в 

разговор взрослых. Развивать умение связно, последовательно и 

выразительно пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, 

рассказы) без помощи вопросов педагога, выразительно передавая диалоги 

действующих лиц, характеристики персонажей, формировать умение 

самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы о 

предмете, по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); 

составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. 

Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера 

по теме, предложенной педагогом. 

 Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, 

прибаутки, сказки о животных, волшебные сказки) и художественной 

литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения); 

развивать интерес к произведениям познавательного характера; 

формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать избирательное отношение к известным произведениям 

фольклора и художественной литературы, поддерживать инициативу детей в 

выборе произведений для совместного слушания (в том числе и повторное); 

формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, 

языковых особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, 

скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка 

характера персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и 

другие средства раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; 

рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же 

произведению); 

совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; 

выразительное чтение по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту); 

развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из 
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текста образные единицы, понимать их значение; составлять короткие 

рассказы по потешке, прибаутке). 

 

 

 

2.1.4 Художественно-эстетическое развитие 

От 5 лет до 6 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

 приобщение к искусству: 

 продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические 

чувства, эмоции, эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и 

оценивать прекрасное в окружающей действительности, природе; 

 развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в 

окружающем мире, произведениях искусства и собственных творческих 

работах; способствовать освоению эстетических оценок, суждений; 

 формировать духовно-нравственные качества, в процессе 

ознакомления с различными видами искусства духовно-нравственного 

содержания; формировать бережное отношение к произведениям искусства; 

активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру 

(искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

 развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, 

желание познавать искусство и осваивать изобразительную и музыкальную 

деятельность; 

 продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных 

традиций своего народа через творческую деятельность; 

 продолжать формировать умение выделять, называть, группировать 

произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное 

искусство, архитектура, балет, театр, цирк, фотография); 

 продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и 

музыкального искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой; 

 расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном 

фольклоре, художественных промыслах; развивать интерес к участию в 

фольклорных праздниках; 

 продолжать формировать умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства 

выразительности разных видов искусства, знать и называть материалы для 

разных видов художественной деятельности; 

 уметь называть вид художественной деятельности, профессию и 

людей, которые работают в том или ином виде искусства; 

 поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения 

искусства и собственной творческой деятельности: самостоятельность, 

инициативность, индивидуальность, творчество. 

 организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 
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изобразительная деятельность: 

 продолжать развивать интерес детей к изобразительной 

деятельности; 

 развивать художественно-творческих способностей в продуктивных 

видах детской деятельности; 

 обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: 

зрение, слух, обоняние, осязание, вкус; 

 закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов 

природы; 

 развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать 

красоту окружающего мира; 

 в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей 

мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), 

установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и 

единичного, характерных признаков, обобщение; 

 формировать умение у детей передавать в изображении не только 

основные свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные 

детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, 

расположению относительно друг друга; 

 совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, 

формировать художественно-творческие способности; 

 развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

 поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые 

техники, помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять 

разные способы изображения; 

 обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии 

с задачами познавательного и социального развития детей; 

 инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о 

бытовых, общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, 

группа на прогулке, профессии близких взрослых, любимые праздники, 

средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, 

аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов); 

 продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным 

искусством (Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская 

роспись), расширять представления о народных игрушках (городецкая 

игрушка, богородская игрушка, матрешка, бирюльки); 

 развивать декоративное творчество детей (в том числе 

коллективное); поощрять детей воплощать в художественной форме свои 

представления, переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное 

творческое начало; 

 формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, 

готовить все необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно 

расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании 

работы приводить его в порядок; 

конструктивная деятельность: 
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 продолжать развивать умение детей устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; 

создавать разнообразные постройки и конструкции; 

 поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, 

дружелюбие; 

музыкальная деятельность: 

 продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, 

умение различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

 развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух 

звуки по высоте, музыкальные инструменты; 

 формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с 

классической, народной и современной музыкой; накапливать представления 

о жизни и творчестве композиторов; 

 продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, 

музыкальную отзывчивость на нее; 

 продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: 

звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух; 

 развивать у детей умение творческой интерпретации музыки 

разными средствами художественной выразительности; 

 способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, 

движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских 

музыкальных инструментах; творческой активности детей; 

 развивать у детей умение сотрудничества в коллективной 

музыкальной деятельности; 

театрализованная деятельность: 

 знакомить детей с различными видами театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера и прочее); 

 знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, 

кулисы и так далее); 

 развивать интерес к сценическому искусству; 

 создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого 

ребёнка; развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, 

партнерские взаимоотношения; 

 воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со 

сверстниками; 

 развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 

способствовать развитию навыков передачи образа различными способами 

(речь, мимика, жест, пантомима и прочее); 

 создавать условия для показа результатов творческой деятельности, 

поддерживать инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и 

атрибутов; 

культурно-досуговая деятельность: 

 развивать желание организовывать свободное время с интересом и 
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пользой. Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, 

прогулки и прочее; 

 создавать условия для проявления культурных потребностей и 

интересов, а также их использования в организации своего досуга; 

 формировать понятия праздничный и будний день, понимать их 

различия; 

 знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать 

бережное отношение к народным праздничным традициям и обычаям; 

 развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать 

желание принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение 

флажками, гирляндами, цветами и прочее); 

 формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во 

время праздничных мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, 

готовить подарки и прочее); 

 воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с 

традициями народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в 

народных праздниках и развлечениях; 

 

 

2.1.5 Физическое развитие 

От 5 лет до 6 лет. 

Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает: 

- приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах 

деятельности, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных групп 

мышц и мелкой моторики; 

- формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, 

глазомера, ориентировки в пространстве; 

- овладение основными движениями (бросание, метание, ползание, лазанье, 

ходьба, бег, прыжки); 

- обучение строевым, общеразвивающим упражнениям, музыкально-

ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и 

элементам спортивных игр (футбол, бадминтон, кегли и др.); 

- воспитание патриотизма, гражданской идентичности и нравственно-волевых 

качеств (воля, смелость, выдержка и др.); 

- воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 

выдающиеся достижения российских спортсменов; 

- приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах 

безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, 
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воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью 

окружающих. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития: 

 развивать умения осознанно, активно, точно, дифференцируя 

мышечные усилия выполнять физические упражнения (основные 

движения, общеразвивающие упражнения, музыкально-ритмические 

движения); 

 обучать спортивным упражнениям и элементам спортивных игр; 

 развивать самоконтроль, самостоятельность, творчество при 

выполнении движений; 

 воспитывать стремление соблюдать правила в подвижной игре, 

самостоятельно их организовывать и проводить игры и упражнения со 

сверстниками и младшими детьми; 

 воспитывать патриотические и нравственно-волевые качества в 

подвижных и спортивных играх и упражнениях; 

 формировать представления о разных видах спорта и достижениях 

российских спортсменов; 

 расширять представления о здоровье и его ценности, правилах 

здорового образа жизни, туризме как форме активного отдыха, 

необходимости и способах безопасного поведения в двигательной 

деятельности, укрепления здоровья и факторах, на него влияющих. 

 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности 

и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека; 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в 

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам; 

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в 

целях их физического развития и саморазвития; 

- формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 
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здоровом образе жизни. 

2.2 Модель организации образовательного процесса. Формы, способы, 

методы и средства реализации Программы 

Формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы 

педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и 

обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, 

спецификой их образовательных потребностей и интересов. 

Используемые формы реализации рабочей программы в соответствии с 

видом детской деятельности и возрастными особенностями детей 5-6 лет : 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно- конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, ) и сверстниками (ситуативно-

деловое, ); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу 

ребенка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-

бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения ). 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические) дополняются методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

- информационно-рецептивный метод – предъявление информации, 

организация действий ребѐнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, 

чтение); 

- репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с 

опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 
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- метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ 

решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

- эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится 

на части – проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

- исследовательский метод – составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, 

опыты, экспериментирование) 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие 

средства: 
 

Вид деятельности Средства 

Двигательная оборудование для ходьбы, бега, ползания, 
лазанья, прыгания 

Предметная дидактические игрушки, реальные предметы и др. 

Игровая игры, игрушки, игровое оборудование 

Коммуникативная дидактический материал, предметы, игрушки, 
видеофильмы 

Познавательно- 
исследовательская 

макеты, плакаты, модели, схемы 

Чтение художественной 
литературы 

Книги, аудиокниги, иллюстративный материал 

Трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда 

Продуктивная оборудование и материалы для лепки, 
аппликации, рисования и конструирования 

Музыкальная детские музыкальные инструменты, 
дидактический материал 

 

2.3 Структура реализации образовательной деятельности. 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 

деятельности. С помощью взрослого (педагога и родителя) и в 

самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, 

играть, рисовать, общаться с окружающими. 

Образовательная деятельность включает: 

1. Совместную деятельность взрослого и детей: 
- в виде образовательной деятельности, осуществляемой в процессе 

организации различных видов детской деятельности (занятия, проекты, 

образовательные ситуации и др.), 

- в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных 

процессов; 

2. Самостоятельную деятельность детей; 

3. Взаимодействие с семьями воспитанников по реализации 

образовательной программы ДО. 
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Образовательный процесс, непосредственно осуществляемый с детьми-

дошкольниками, охватывает весь период пребывания воспитанников в ОУ. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени: 

 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми 

(в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, 

иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и 

другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы ; 
- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровье сберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и 

другое). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время 

прогулки: 

-наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

-подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

-экспериментирование с объектами неживой природы; 
-сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

-элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

-свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 
-проведение спортивных праздников (при необходимости). 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 

-элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; ); 

-проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный,  театры, игры-драматизации;  спортивные, музыкальные 

досуги и другое); 

-игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 
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-чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так 

далее. 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации 

-индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 

практики. Они расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию у детей культурных 

умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. 

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на 

проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной 

литературы. 

 

Культурные практики инициируемые, организуемые и 

направляемые взрослыми 

 

Совместная игра 

Формы 

• сюжетно-ролевая 
• режиссерская 

• игра-драматизация 
• строительно-конструктивные игры 

Направление 

Направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, 
необходимых для организации самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

Формы 

• решение проблемы 

• оказание помощи 
• задушевный разговор 

• проявление заботы 

• обсуждение ситуации 

Направление 

Направлена на обогащение представления детей об опыте разрешения тех или иных 

проблем, на приобретение опыта проявления заботливого, участливого отношения к 

людям. 

«Творческая гостиная» 

Формы 

• творческая мастерская 
• театрализованные представления 

• моделирование 

Направление 

Направлена на восприятие детьми литературных и музыкальных произведений. 

«Интеллектуальная тренировка» 

Формы 

• элементы технологии ТРИЗ 
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• технология моделирования 
• технология проектного обучения - «метод проектов» 

Направление 

Направлена на становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 
пространственных отношений и др., способов интеллектуальной деятельности (умение 
сравнивать, классифицировать , систематизировать по какому- либо признаку и пр.) 

 

2.4 Планирование образовательного процесса. 
 

 

   

Математические 

представления 

1 

Окружающий мир /Природа 

чередуются ) 

1 

Речевое развитие   

ЧХЛ 1 

Физическое развитие Физическая культура 3 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование 2 

Лепка/ 
Аппликация 

1 

Музыка 2 

Конструкт. 
деятельность 

1 

Социально –коммуникативное 
развитие 

Развитие речи 1 

Всего занятий в неделю 13 

 

 

 

Перечень основных видов организованной детской деятельности в 

старшей группе 

Самостоятельная деятельность детей 

 

Игра ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в 
центрах (уголках) развития 

ежедневно 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

 

Утренняя гимнастика ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных 
моментов 

ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно 
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Дежурства ежедневно 

Прогулки ежедневно 

 

 

2.5 Комплексно -тематическое планирование Приложение№2 

2.6 Взаимодействие с родителями 

Главными целями взаимодействия педагога с семьями воспитанников 

являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; 

- повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 

задач: 

 информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, о мерах господдержки 

семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

 просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах 

охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

 способствование развитию ответственного и осознанного родительства, 

как базовой основы благополучия семьи; 

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) 

детей  дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 
 

 

 

 

Сфера взаимодействия Форма взаимодействия 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

- анкетирование 

- социологический опрос 

В создании условий - участие в субботниках по благоустройству территории; 

- помощь в создании предметно-пространственной 

развивающей среды; 



 

 -оказание помощи в ремонтных работах 

В просветительской 

деятельности, направленной 

на повышение педагогической 

культуры родителей 

- наглядная информация (стенды, папки-передвижки, 

фотовыставки); 

- памятки, буклеты ; 

 

- сайт ДОУ; 

 

- странички групп в социальных сетях; 

 

- консультации; 

 

- мастер-классы; 

 

- родительские собрания; 

 
-акции. 

В воспитательно-

образовательном процессе 

ДОУ, направленном на 

установление сотрудничества 

и партнерских отношений с 

целью вовлечения родителей 

в единое образовательное 

пространство 

- совместные праздники, развлечения; 

 

- встречи с интересными людьми; 

 

-участие в творческих выставках, конкурсах; 

 

- участие в проектной деятельности; 

 

- совместные занятия родителей и детей; 

 

-индивидуальные беседы 

 

 

 

 

III. Организационный раздел 

3.1 Система образовательной деятельности: расписание НОД 

Расписание НОД 

Старшая подгруппа Подготовительная подгруппа 

Понедельник 

1. Познавательное развитие 

(ФЦКМ). 
9.00-9.25 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка). 15.50 -16.15 

1. Познавательное развитие 

(ФЦКМ). 9.35-10.00 
2. Речевое развитие (Чтение 

художественной литературы). 10.10- 

10.35 

3. Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка). 15.50 -16.15 

Вторник 
 25 

 



СОШ структурное подразделение детский сад «Радуга» являются: сон, 
26 

 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 9.00-9.25 
2. Конструирование 10.10-10.35 

3. Физическое развитие 15.50 -16.15 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 9.35-10.00 
2. Конструирование 10.10-10.35 

3. Физическое развитие 15.50 -16.15 

Среда 

1. Художественно – эстетическое 

развитие (Рисование )  9.00-9.25 

2. Физическое развитие 11.00-

11.25(на открытом воздухе) 

3. Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка). 15.50 -16.15 

1. Художественно –эстетическое 

развитие (Рисование ) 9.00- 9.25 
2. Физическое развитие 11.00-

11.25(на открытом воздухе) 

3. Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка). 15.50 -16.15 

Четверг 

1. Речевое развитие (Чтение 

художественной литературы). 9.00- 

9.25 

2. Художественно – эстетическое 

развитие (Лепка/ Аппликация)10.10-

10.35 

3. Физическое развитие 15.50 -16.15 

1. Познавательное    развитие 

(ФЭМП).  9.35-10.00 

2. Художественно – эстетическое 

развитие (Лепка/ Аппликация)10.10-
10.35 

3. Физическое развитие  15.50 - 

16.15 

Пятница 

1. Социально-коммуникативное 

развитие (Коммуникация) 9.00-9.25 

2. Художественно – эстетическое 
развитие (Рисование) 10.10-10.35 

1. Социально-коммуникативное 
развитие ( Подготовка к обучению 

грамоте) 9.35-10.00 

2. Художественно – эстетическое 
развитие (Рисование) 10.10-10.35 

 

3.2 Организация режима дня пребывания детей в группе 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков 

сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-

эпидемиологических требований, условий реализации Программы, 

потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в МКОУ 2- Петропавловская 
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пребывание на открытом воздухе(прогулка), образовательная 

деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая 

новые характерные черты и особенности. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с 

детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточной двигательной 

активности ребенка в течение дня. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период 

года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 

воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при 

наличии условий). Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов при 

температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. 

 

Сезон года: холодный 
 

 

 Время 

Наименование Содержание 

Утренний прием Осмотр детей, 

термометрия. Утренняя 

зарядка. 

08.30-09:00 

Завтрак Подготовка к приему  пищи: 

гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами; 

Прием пищи; Гигиенические 
процедуры после приема пищи. 

09:30-10.00 

Образовательная нагрузка 

(Поочередно : старшии 
потом младшии) 

Занятие 10.30-12:00 

Самостоятельная 

деятельность 
Отдых, игры 12.00-12.30 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 

процедуры, посадка детей за столами; 

Приём пищи; 

Гигиенические процедуры после 
приема пищи 

12.30-13.00 
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Дневной сон Подготовка ко сну: поход в туалет, 

переодевание, укладываниев кровати; 

Дневной 

сон; 

Пробуждение: постепенный подъем, 
переодевание 

13.00-15.30 

Самостоятельная 
деятельность 

Подготовка к приему  пищи: 
гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами; 

15.30– 15.40 

Полдник Прием пищи; 
Гигиенические процедуры 

после приема пищи 

15.40-16.00 

Совместная деятельность Индивидуальная работа. Игры. 16.00-16.35 

Прогулка, уход домой Подготовка к 
прогулке: 

переодевание; Прогулка 

16.35-17.30 

 

 

Режим дня старшая группы (5-6 года) 

 

Длительность пребывания детей в группе: 9 

часов Сезон года: теплый 

Утренний прием. (Осмотр детей, термометрия. Утренняя зарядка) - 08.30-09: 

00 

Завтрак. (Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, посадка 

детей за столами; прием пищи; гигиенические процедуры после приема 

пищи) - 09.30-10.00 

Самостоятельная, игровая деятельность (отдых, игры) - 10.00-10.30 

Прогулка (двигательная активность,  подготовка к   прогулке: 
переодевание; прогулка: подвижные игры; возвращение с прогулки: 

переодевание)-10.30-12.00 
Обед (Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, посадка детей за 

столами; прием пищи; гигиенические процедуры после приема пищи) -12.00-

12.30 

Дневной сон (Подготовка ко сну: поход в туалет, переодевание, 

укладывание в кровати; дневной сон; пробуждение: постепенный подъем, 

переодевание)-12.30-15.30 

Самостоятельная деятельность (Подготовка к приему пищи: гигиенические 

процедуры, посадка детей за столами) - 15.30 – 15.40 

Полдник (Прием пищи; гигиенические процедуры после приема пищи) - 

15.40-16.00 

Подготовка к прогулке: переодевание; прогулка; уход детей домой; 16.30- 

17.30 
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3.3 Система физкультурно-оздоровительной работы в группе. Режим 

двигательной активности. 
 

 

Формы двигательной активности Продолжительность 
Особенности 

организации 

Образовательная деятельность  

 

По физической культуре 

 

25 минут 

2 раза в неделю в 

группе, 1 раз на 

улице 

Образовательная деятельность в 

режимных моментах 

 

Утренняя гимнастика 10 минут ежедневно 

Гимнастика после сна 5-8 минут ежедневно 

Ходьба по массажной «Дорожке 

здоровья» 
7 минут 

ежедневно после 

сна 

 

 

 

Физкультминутки 

 

 

 

3 минуты 

ежедневно, по мере 

необходимости, в 

зависимости от 

вида и содержания 

занятий и состояния 

детей 

Совместная деятельность  

Подвижные игры и физические 

упражнения на прогулках 

 

15-20 минут 
ежедневно, во 

время прогулок 

Подвижные игры и физические 

упражнения в группе 

 

12-15 минут 
ежедневно утром и 

вечером 

 

Оздоровительные игры 

 

12 минут 

ежедневно  во 

вторую половину 

дня 

Индивидуальная работа с детьми по 

освоению основных видов движений 

 

10-15 минут 
ежедневно во время 

прогулки 

 

 

Оздоровительный бег 

 

 

4-5 минут 

1 раз в неделю, 

проводится во 

время утренней 

прогулки (в теплый 

период года) 

Спортивные развлечения 30 мин ежемесячно 

«День здоровья»  1 раз в полгода 

Самостоятельная двигательная 

активность, игры 

 

170 минут 

ежедневно (в 

группе и на 

прогулке). 
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3.4 Организация развивающей предметно-пространственной среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) – часть 

образовательной среды и фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС 

МКОУ 2- Петропавловская СОШ структурное подразделение детский сад 

«Радуга» выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС в старшей группе : 
- содержательно-насыщенная; 

- трансформируемая; 
- полифункциональная; 

- доступная; 

- безопасная. 

РППС старшей группы обеспечивает возможность реализации разных 

видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, 

коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, 

продуктивной и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Предметно – пространственная развивающая среда 

 

Предметно – пространственная развивающая среда в группе 

«Физкультурный центр» *Расширение 

индивидуального 

двигательного опыта в 

самостоятельной 

деятельности 

*Оборудование для ходьбы, 

бега, равновесия, прыжков, 

метания 
*Атрибуты к подвижным и 

спортивным играм 

*Нетрадиционное 

физкультурное 
оборудование 

«Познавательно- 

исследовательский центр» 
*Расширение 

познавательного опыта, его 

использование в различных 

видах деятельности 

*Календарь природы 

*Стенд со сменяющимся 

материалом на 

экологическую тематику 

* набор картинок, альбомы 

*Обучающие и 

дидактические игры по 

экологии 

*Инвентарь для трудовой 

деятельности 

«Уголок развивающих 
игр» 

*Расширение 

познавательного 

сенсорного опыта детей 

*Дидактический материал 
по сенсорному воспитанию 

*Дидактические игры 

*Настольно-печатные игры 

*Познавательный материал 

«Строительная *Проживание, *Напольный строительный 
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мастерская» преобразование 

познавательного  опыта в 

продуктивной 

деятельности.   Развитие 

ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца 

материал 

*Настольный строительный 

материал 

*Пластмассовые 
конструкторы 

*Транспортные игрушки 

Конструктор -Лего 

«Игровая зона» *Реализация ребенком 

полученных и имеющихся 

знаний об окружающем 

мире в игре. Накопление 

жизненного опыта 

*Атрибутика для сри по 

возрасту детей («Семья», 

«Больница», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Салон 

красоты», «Кухня» 
*Предметы- заместители 

«Уголок безопасности» *Расширение 

познавательного опыта, 

его использование в 

повседневной 

деятельности 

*Дидактические, 

настольные игры по 

профилактике ДТП 

*Макет перекрестков 
*Дорожные знаки 

*Литература о правилах 

дорожного движения 

« Патриотический уголок» *Расширение 

представлений детей о 

России, НСО,  малой 

Родине, накопление 
познавательного опыта 

*Государственная 

символика России 

*Наглядный материал: 
альбомы, картины, 
фотоиллюстрации и др. 

«Книжный уголок» *Формирование умения 

самостоятельно работать с 

книгой, «добывать» 

нужную информацию. 

*Детская художественная 

литература в соответствии с 

возрастом детей 

*Иллюстрации по темам 

образовательной 

деятельности   по 

ознакомлению с 

окружающим миром и 

ознакомлению с 

художественной 

литературой 
*Материалы о художниках 

– иллюстраторах 

«Театрализованный 

уголок» 
*Развитие творческих 

способностей  ребенка, 

стремление проявить себя 

в играх-драматизациях 

*Элементы костюмов 
*Различные виды театров (в 

соответствии с возрастом) 

*Предметы декорации. 

«Творческая мастерская» *Проживание, 

преобразование 

познавательного  опыта в 

продуктивной 

деятельности.   Развитие 

ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца 

*Бумага разного формата, 

разной формы, разного тона 

*Достаточное количество 

цветных карандашей, 

красок, кистей, тряпочек, 

пластилина (стеки, доски 

для лепки) 

*Наличие цветной бумаги и 
картона 
*Достаточное  количество 
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  ножниц с закругленными 

концами, клея, клеенок, 

тряпочек, салфеток для 

аппликации 

*Альбомы- раскраски 

*Предметы народно – 

прикладного искусства, 

альбомы по народному 

творчеству. 

«Музыкальный уголок» *Развитие творческих *Детские музыкальные 
 способностей в инструменты 
 самостоятельно- *Музыкальные игрушки 
 ритмической деятельности (озвученные, не 
  озвученные) 
  *Игрушки-самоделки 
  *Музыкально- 
  дидактические игры 
  *Музыкально- 
  дидактические пособия 

«Уголок финансовой *Расширение Калькуляр 

грамотности»  познавательного опыта в кассовый аппарат для игры 
  финансовой грамотности в «Магазин», атрибуты 
   Денежные купюры 
   Монеты 
   Банковские карты 
   Сберегательные книжки 
   Кошельки 
   Сумочки 

 

 

 

Помещение приёмной в группе: 

-Информационный уголок для родителей 

-Выставка детского творчества 
-Передвижки с наглядным материалом просветительского характера для 

родителей 

-Раздаточная информация педагогического просвещения для родителей в 

форме брошюр, буклетов 

-Уголок здоровья 
-Уголок безопасности 

 

3.5 Методическое обеспечение образовательной деятельности. 
 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

О.С. Ушакова «Занятия по развитию речи в детском саду» Изд 

«Совершенство», 2001г. 

Г.Я.Затулина «Развитие речи дошкольников. Старшая группа» 

Методическое пособие – М: Центр педагогического образования, 

2024г. 

В.Н.Волчкова,  Н.В.Степанова  «Конспекты  занятий  в  старшей 

группе детского сада. Развитие речи» ТЦ «Учитель», 2004г. 
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 Н.С.Голицына «ОБЖ для старших дошкольников» Изд. 

«Скрипторий 2003», 2016г. 

В.Н.Косарева «Народная культура и традиции: занятия с детьми 3-7 
лет» Изд. «Учитель», 2010г. 

 

Э.Я.Степаненкова, М.Ф. Филенко «Дошкольникам оправилах 

дорожного движения» М.: Просвещение, 1979г. 

Познавательное 

развитие Куцакова Л.В. «Конструирование в детском саду» М. «Мозаика-
синтез», 2008г. 

Н.Г.Пантелеева «Знакомим детей с малой родиной» М.: ТЦ Сфера 

,2015г. 

Е.В, Колесникова рабочая тетрадь «Я считаю до десяти» 

Е.В. Колесникова «Математика для детей 5-6 лет» Методическое 

пособие М.: ТЦСфера, 2008г. 

Е.А.Казинцева, И.В.Ромеранцева, Т.А. Терпак «Формирование 

математических представлений: конспекты занятий в старшей 

группе» Изд. «Учитель», 2021г. 

А.К.Бондаренко Дидактические игры в детском саду. – М.: 
Просвещение, 1991 

И.В.Новикова «Конструирование из бумаги в детском саду» 

Ярославль, Академия развития,2009г. 

С.В. Соколова «Оригами для старших дошкольников» Детство-

Пресс., 2014г. 

В.П. Новикова «Математика в детском саду. Сценарии занятий с 
детьми 5-6 лет» М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017г. 

И.В.Светлова «Математика в картинках» Изд. ЭКСМО-Пресс, 

2001г. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в 
старшей группе детского сада» М.: мозаика-синтез , 2008г. 

Т.А. Николкина «Изобразительная деятельность» Изд. «Учитель», 

2021г. 

А.Н.Малышева, Н.В.Ермолаева «Аппликация в детском саду» 
Ярославль, Академия развития, 2001г. 

Н.Н.Леонова «Художественно-эстетическое развитие детей 5-7 лет: 
программа, планирование, интегрированные занятия» Изд. 

«Учитель»,2015г. 

В.Кунин «Учимся рисовать. Рабочая тетрадь»М.: Эгмонт Россия, 

2000г. 

Р.М Чумичева «Дошкольникам о живописи» М.: Просвещение, 

1992г. 

Речевое развитие Е.Ф.Бортникова «Составляем рассказы по картинкам» Тетрадь. 
Екатеринбург, 2013г. 

Н.Терентьева Рабочая тетрадь дошкольника «Развитие речи 35 
занятий для подготовке к школе» Изд. «Высшая школа», 2016г. 

 

Е.В. Колесникова «От А до Я: рабочая тетрадь». Москва: 

издательство «Ювента»,2001г. 

Т.В.Калинина,С.В.Николаева «Пальчиковые игры и упражнения 

для детей 2-7 лет» Изд. «Учитель»,2020г. 

М.М Безруких «Ступеньки к школе. Учимся рассказывать по 

картинкам» Методическое пособие. М. Дрофа, 2009г. 
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 О.М. Ельцова «Подготовка дошкольников к обучению грамоте» 

Учебно-методическое пособие Изд. НИПКи ПРО, 2007г. 

О.М Ельцова «Риторика для дошкольников» Учебно-методическое 

пособие Изд. НИПКи ПРО, 2004г. 

Физическое Л.И. Пензулаева. «Физкультурные занятия в детском саду.Старшая 

развитие группа»  «Мозаика-Синтез» 2010г. 
 Т.И.Осокина «Физическая культура в детском саду» М.: 
 Просвещение, 1986г. 
 Е.Н.Вареник «Физкультурно-оздоровительные занятия с детьми 5- 7 
 лет» ТЦ Сфера, 2006г. 
 Л.Г. Горькова, Л.А.Обухова «Занятия физической культурой вДОУ. 
 Основные виды, сценарии занятий»М.: 5 за знание , 2005г. 
 Л.А.Соколова  «Комплексы  сюжетных утренних гимнастик для 

 дошкольников» Изд. Детство-пресс, 2015г. 

 

 

3.6. Материально-техническое оснащение программы. 

В МКОУ 2- Петропавловская СОШ структурное подразделение 

детский сад «Радуга» созданы материально-технические условия, 

обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения ОП ДО; 

2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 

2020 г. №32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 

января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

3) выполнение требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране 

труда работников ДОО; 

ДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся: 

* мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества. 

* административные помещения, методический кабинет; 

*оформленная территория и оборудованные участки для прогулки в 

ДОУ. 

 

Комплексно-тематическое планирование 

в старше - подготовительной группе 

на 2025-2026 учебный год 
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Тема Педагогические задачи Итоговое 
мероприятие 

День знаний (4-я 

неделя августа — 

1-я неделя 

сентября) 

Развитие у детей познавательной мотивации, 

интереса к школе, книгам. Формирование 

дружеских, доброжелательных отношений 

между детьми. Продолжение знакомства с 

детским садом как ближайшим социальным 

окружением ребенка (обращая внимание на 

произошедшие изменения: покрашен забор, 

появились новые столы), расширение 

представлений о профессиях сотрудников 

детского сада (воспитатель, помощник 

воспитателя,  музыкальный  руководитель, 
врач, дворник) 

Развлечение «День 

знаний». 

Осень (2-я -4я 

неделя сентября) 

Расширение знаний детей об осени. 

Закрепление знаний о правилах безопасного 

поведения в природе. Формирование 

обобщенных представлений об осени как 

времени года, приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе, явлениях 

природы. Продолжать наблюдения за 

сезонными изменениями в природе. 

Воспитывать бережное отношение к природе 
родного края. 

Праздник «Осень». 

Выставка детского 

творчества. 

Конкурс поделок. 

Я вырасту 

здоровым (1 -я—

2-я  неделя 

октября) 

Расширение представлений о здоровье и 

здоровом образе жизни. Воспитание 

стремления вести здоровый образ жизни. 

Формирование положительной самооценки. 

Закрепление знания домашнего адреса и 

телефона, имен и отчеств родителей, их 

профессий. Расширение знаний детей о самих 

себе, о своей семье, о том, где работают 

родители, как важен для общества их труд. 

Развлечение 
«Спортивные игры на 

свежем воздухе». 

«День народного 

единства» ( 3-я и 
4-я неделя 

октября) 

Расширение представлений детей о родной 

стране, о государственных праздниках; 

развитие интереса к истории своей страны; 

воспитание гордости за свою страну, любви к 

ней. Знакомство с историей России, гербом и 

флагом, мелодией гимна. Рассказы о людях, 

прославивших Россию; о том, что Российская 

Федерация    (Россия)    —    огромная 

многонациональная страна; Москва — 

главный город, столица нашей Родины. 

Дидактические игры 

из лэпбука «Наша 

Родина – Россия». 

Выставка детского 

творчества. 

Новый год (3-я 

неделя ноября — 

4-я неделя 

декабря) 

Привлечение детей к активному 

разнообразному участию в подготовке к 

празднику и его проведении. Закладывание 

основ праздничной культуры. Развитие 

эмоционально положительного отношения к 

предстоящему празднику, желания активно 

участвовать в его подготовке. Поощрение 

стремления поздравить близких с 

праздником, преподнести подарки, 

сделанные  своими  руками.  Знакомство  с 

традициями празднования Нового года в 

различных странах. Разучивание с детьми 

Праздник «Новый 

год». Выставка 

детского творчества. 
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 стихов песен, танцев, посвящённых Новому 
году. 

 

Зима 

(1-я—4-я недели 
января) 

Продолжение знакомства детей с зимой 

как временем года, с зимними видами спорта. 

Формирование первичного 

исследовательского и познавательного 

интереса через экспериментирование с водой 

и льдом. 

Расширение и обогащение знаний детей об 

особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), 

особенностях деятельности людей в городе, 

на селе; о безопасном поведении зимой. 

Зимняя олимпиада. 

Выставка детского 

творчества. 

День защитника 

Отечества (1-

я—3-я недели 

февраля) 

Расширение представлений детей о 

Российской армии. Рассказы о трудной, но 

почетной обязанности защищать Родину, 

охранять ее спокойствие и безопасность; о 

том, как в годы войн храбро сражались и 

защищали нашу страну от врагов прадеды, 

деды, отцы. Знакомство с разными родами 

войск, боевой техникой. Расширение 

гендерных представлений, формирование в 

мальчиках стремления быть сильными, 

смелыми,  стать  защитниками  Родины; 

воспитание в девочках уважения к мальчикам 

как будущим защитникам Родины. 

Праздник « 23 

февраля – день 

защитника 

Отечества». 

Выставка детского 

творчества. 

Международный 

женский день (4-
я неделя февраля 

— 1-я неделя 

марта) 

Организация всех видов детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 

бабушке. Воспитание уважения к 

воспитателям. Расширение гендерных 

представлений, формирование у мальчиков 

представлений о том. что мужчины должны 

внимательно и уважительно относиться к 

женщинам. Привлечение детей к 

изготовлению подарков мамам, бабушкам, 

воспитателям. Воспитание бережного и 

чуткого отношения к самым близким людям, 

потребности  радовать  близких  добрыми 
делами. 

Праздник «8 Марта». 

Выставка детского 

творчества. 

Народная 

культура и 

традиции (2-я—
4-я недели марта) 

Продолжение знакомства детей с 

народными традициями и обычаями, с 

народным декоративно-прикладным 

искусством (Городец, Гжель). Расширение 

представлений о народных игрушках 

(матрешки — городецкая, богородская; 

бирюльки). Знакомство с национальным 

декоративно-прикладным искусством. 

Рассказы детям о русской избе и других 

строениях, их внутреннем убранстве, 

предметах быта, одежды. 

Фольклорный 
праздник. 

Выставка детского 
творчества. 



37 
 

Весна ( 1-я - 3-я 

неделя апреля) 

Формирование у детей обобщенных 

представлений о весне как времени года, о 

приспособленности растений и животных к 

изменениям в природе. Расширение знаний о 

характерных признаках весны; о прилете 

птиц; о связи между явлениями живой и 

неживой природы и сезонными видами труда; 

о весенних изменениях в природе (тает снег, 

разливаются реки, прилетают птицы, травка и 

цветы быстрее появляются на солнечной 

стороне, чем в тени). Развитие умения 

устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы, вести 

сезонные наблюдения. Расширение 

представлений о правилах безопасного 

поведения на природе. Воспитание 

бережного  отношения  к  природе.  На 

прогулке обращаем внимание на ручьи, 

талую воду, что происходит со снегом. 

Праздник «Весна-

красна». 

День Земли — 22 

апреля. Выставка 

детского творчества. 

День Победы (4-я 

неделя апреля — 

1-я неделя мая) 

Воспитание дошкольников в духе 

патриотизма, любви к Родине. Расширение 

знаний о героях Великой Отечественной 

войны, о победе нашей страны в войне. 

Знакомство с памятниками героям Великой 
Отечественной войны. 

Праздник «День 

Победы». 

Выставка детского 
творчества. 

Лето 

(2-я-4-я недели 

мая) 

Формирование у детей обобщенных 

представлений о лете как времени года; 

признаках лета. Расширение и обогащение 

представлений о влиянии тепла, солнечного 

света на жизнь людей, животных и растений 

(природа «расцветает», созревает много ягод, 

фруктов, овощей; много корма для зверей, 

птиц  и  их  детенышей);  представлений  о 
съедобных и несъедобных грибах. 

Праздник 

«Здравствуй, лето!». 

День защиты 
окружающей  среды 

— 5 июня. 

Выставка детского 

творчества. 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя июня — 3-я 
неделя августа). 
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План взаимодействия с семьями воспитанников 
 

 

Месяц № Форма организации, 

тема 

Направления Цель 

Сентябрь 1 Папка-передвижка «Осень» Познавательное Рекомендации для 
родителей. 

 2 Проведение родительского Познавательное Ознакомление 
  собрания  «Начало учебного Соц.-комм. родителей с планом на 
  года-начало нового в жизни Физическое год. Обсуждение 
  детского сада и его  рекомендаций и 
  воспитанников»  пожеланий. 
 3 Памятка для родителей Познавательное Формирование 
  «Правила перевозки детей в  безопасного поведения 
  автомобиле»  ребенка на улицах 

    города. 

 4 Консультация для родителей 

«О правилах дорожного 

движения» 

Познавательное Повышение 

компетенции 

родителей  в  вопросах 

правил дорожного 

движения. 

5 Выставка овощей «Урожай 

– через край» 

Познавательное 

Соц.-комм. 

Привлечь родителей к 

участию в выставке. 

6 Беседа «Одежда ребёнка для 

прогулок в осенний период». 

Познавательное 

Соц.-комм. 
Дать рекомендации по 

правильному одеванию 

детей   в   осенний 
период. 

Октябрь     

1 Консультация «Когда 
инфекция в группе» 

Познавательное Повышение уровня 

знаний родителей о 

мерах предупреждения 

заболеваемости. 
Реализация единого 

подхода в закаливании 
детей. 

2 Поздравление с праздником 
« День отца» 

Познавательное Повышение роли пап в 
воспитании. 

3 Беседа «Взрослые, вам 

подражают!» 

Познавательное Дать рекомендации о 

методах и приемах, 

способствующих 

помочь ребенку 

запомнить правила 

дорожного движения. 

4 Памятка для родителей 

«Правила поведения на 

остановке транспорта» 

Познавательное Профилактика детского 

травматизма. 

Ноябрь 1 Консультация 
«Взаимодействие детского 

сада и семьи по 

формированию   у   детей 

основ здорового образа 

жизни» 

Познавательное 
Физическое 

Обогащение 
родительских 

представлений по 
формированию ЗОЖ. 
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2 Беседа «Начинаем утро с 

зарядки» 

Познавательное 

Физическое 
Повышение 

родительской культуры 

в вопросах ЗОЖ. 

3 Консультация: 

«Нравственно- 

патриотическое воспитание 

в семье» 

Познавательное Ознакомление 

достоинствами и 

недостатками 
современных игрушек. 

4 Папка-передвижка: 
«Безопасность детей - забота 

взрослых» 

Познавательное Дать родителям четкие 

представления о их 

роли  в  воспитании  у 

детей положительного 

отношения к ПДД. 

5 Праздничный мероприятие, 
посвященное Дню матери . 

Познавательное 
Соц.-комм. 
Худ.-эстет. 

Воспитание любви и 
уважения к матери. 

 6. Анкетирование  «Знаете ли Познавательное Получение 

  вы права ребёнка?»  информации о  правах 
детей 

Декабрь 1 Папка-передвижка «Зима» Познавательное Рекомендации для 
родителей. 

2 Проведение родительского 

собрания «Формирование у 

детей  основ  финансовой 
грамотности» 

Познавательное Повышение 

родительской культуры 

в вопросах воспитания 
детей. 

3 Выставка поделок, рисунков, 
«Новогоднее чудо» 

Познавательное 

Худ.-эстет. 

Развитие творчества. 

4 Памятка «Правила общения 
с ребенком» 

Познавательное 
Речевое 

Повышение 

родительской культуры 

в вопросах воспитания 
детей. 

5 Консультация на тему: « 

Безопасность зимой » 
Познавательное Повышение 

педагогической 

компетентности 

родителей,  знакомство 

с некоторыми видами 

игр детей. 

Январь 1 Памятка «Здоровье детей в 

ваших руках 

Познавательное 

Соц.-комм. 
Физическое 

Привлечь внимание 

родителей к проблеме 
здоровья детей. 

2 Консультация: «Математика 

–это интересно» 

Познавательное 

Соц.-комм. 

Речевое 

Привлечение внимания 

родителей к осознанию 

важности развития 

математических 

способностей в жизни 

ребёнка. 

3 Памятка для родителей 
«Профилактика детского 

травматизма на зимних 

дорогах » 

Познавательное Повышение 

педагогической 

компетентности 
родителей. 

Февраль 1 Беседа: «Основы 
правильного питания» 

Познавательное 
Соц.-комм. 

Продолжать знакомить 
родителей с 

правильным питанием 

для детей. 
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2 Выставка рисунков «Мой 

папа – солдат» 

Познавательное 

Соц.-комм. 

Привлечь мам и детей к 

оформлению  выставки 

к Дню защитника 

Отечества. 

3 Проведение родительского 

собрания «Математика 

вокруг нас» 

Познавательное Повышение 

родительской культуры 

в вопросах воспитания 
детей. 

4 Памятка для родителей: 
«Причины детского 

дорожно-транспортного 
травматизма» 

Познавательное Профилактика 
детского, дорожно-

транспортного 
травматизма на дороге. 

Март 1 Консультация 
«Дидактические игры в 

обучении детей  основам 
математики» 

Познавательное 

Соц.-комм. 

Речевое 

Ознакомление  с 

методами и приемами 

обучения детей 
математики. 

2 Фотовыставка «Очень я Познавательное Привлечь пап и детей к 

  люблю мамочку свою» Соц.-комм. оформлению 

фотовыставки к 

празднику 8-Марта. 

3 Консультация «Театральная 

деятельность дома и в 

детском саду» 

Познавательное 
Соц.-комм. 

Повышению 

педагогической 

культуры родителей, 

пополнению их знаний 

по театрализованной 

деятельности ребенка в 
семье и детском саду. 

4 Папка передвижка для 

родителей «Что можно 

сделать, чтобы ребенок не 

болел» 

Физическое 

Познавательное 

Соц.-комм. 

Повышение 

педагогической 

грамотности родителей 

по вопросам 

формирования основ 

здорового образа 

жизни. 

6 Выставка совместных 
рисунков детей и родителей 

«Изучайте ПДД, а иначе 

быть беде» 

Познавательное 
Соц.-комм. 

Профилактика ПДД 

7 Папка-передвижка «Весна» Познавательное Рекомендации для 
родителей. 

Апрель     

1 Рекомендации родителям: 

вести разъяснительные 

беседы о правилах личной 

гигиены. 

Познавательное 

Физическое 

Закрепление правил 

личной гигиены дома 

2 Памятка: «Зачем и как учить 

стихи» 

Познавательное 

Соц.-комм. 
Показать родителям 

формы работы по 

заучиванию стихов с 

детьми. 
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3 Памятка для родителей 

«Обучение детей 

наблюдательности на улице» 

Познавательное Повышение 

родительской 

компетенции в 
вопросах ПДД. 

Май 1 Проведение родительского 

собрания: « Итоги за 2023-

2024 учебный год» 

Познавательное 

Соц.-комм. 

Дать  информацию  об 

успехах детей на конец 

учебного года. 

2 Консультация 
«Оздоровление детей в 

летнее время» 

Познавательное 

Соц.-комм. 

Физическое 

Использование 

эффективных  форм 

организации отдыха, 

оздоровления   и 

занятости детей. 

3 Памятка: «Прогулки и их 

значение для укрепления 

здоровья ребёнка» 

Познавательное 

Физическое 

Дать знания о важности 

активного отдыха на 

улице, участии 

родителей в играх. 
4 Консультация: Познавательное Профилактика ПДД. 

  «Профилактика  детского 

дорожно-транспортного 

травматизма в  летний 
период». 

Соц.-комм.  

5 Организация выставки к 

Дню Победы. 

Познавательное 

Соц.-комм. 

Привлечь родителей к 

участию в оформлении 

выставки. 
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Календарный план воспитательной работы 

на 2026 – 2027 учебный год 
 

Мероприятие Возраст 
воспитанников 

Ориентировочное 
время проведения 

Ответственные 

Праздники 

Квест-игра 

« 

В дерева 

знаний» 

 поисках 3-7 лет 1 сентября Воспитатели 

«Краски Осени» 2- 7 Октябрь 3, 4 неделя воспитатели 

День народного единства 3-7 Ноябрь 1 неделя Воспитатели 

День матери 
2-7 

Ноябрь 4 неделя воспитатели 

«Новогодний карнавал» 
2 - 7 

Декабрь 5 неделя 26-30 воспитатели 

«День Защитника Отечества» 
3 - 7 

Февраль 3 неделя 13 - 17 воспитатели 

Международны 

й день 

 женский 
2- 7 

Март 2 неделя 6 - 10 воспитатели 

День Победы 
2 - 7 

Май 

недел 

я 

-5 

воспитатели 

Выпускной бал 4 -7 Май 

4 неделя 

22 - 26 

Воспитатели 

Лысенко Е. В 

День защиты детей 
2- 7 

Июнь 1 неделя 

29 - 2 

воспитатели 

Традиционные мероприятия 

ПДД 

«Засветись» 

(познавательно 

 

 

- 

 

 

игровая 

5 -7 
Сентябрь 3 неделя 11-15 воспитатели 

викторина)    

Виртуальные экскурсии: 

«Посмотри, как хорош, 
3 - 7 

Сентябрь 4 неделя 19 - 

23 

воспитатели 

край, в котором    



43 
 

ты живешь»,    

«Достопримечательност и    

села».    

Познавательная игра 

«Люди, каких профессий 

работают в нашем 

3 - 7 
Сентябрь 5 неделя 26 - 

30 

Воспитатель 
Лысенко Е. В 

детском саду»    

 

ОБЖ «Ребёнок и природа», 

«Ребенок 

дома» 

(познавательно - 

игровая 

викторина) 

3 - 7 
Октябрь 3 неделя 

17 - 21 

воспитатели 

«День рождения Деда 

Мороза» Кинозал «Как 

зовут Деда Мороза в 

разных странах». 

Видеоэкскурсия по 

усадьбе Деда Мороза. 

4 - 7 
Ноябрь 3 неделя 14 - 18 воспитатели 

«Мама – лучший друг» 

Конкурс чтецов 4 - 7 
Ноябрь 4 неделя 21 - 25 воспитатели 

Презентации «Россия - моя 

родина», 
«Правово 

е воспитание 
дошкольника» 

2 - 7 
Декабрь 3 неделя 12 - 16 Воспитатели 

«До свиданья, Елочка!» 
2- 7 

Январь 2 неделя 9 - 13 воспитатели 

«Полезно – 

неполезно» 

(игры, беседы, тем. 

занятия, досуги) 

2 - 7 
Февраль 1 неделя 30 - 3 

воспитатели 

«Школа хороших 
манер» 
(познавательно - 
игровая викторина 

2 - 7 
Февраль 2 неделя 6 - 10 

воспитатели 

«День Защитника 

Отечества» тем.неделя 
3 -7 

Февраль 3 неделя 13 - 

17 

воспитатели 

«Масленица Широкая» 
2 - 7 

Февраль  4 неделя 20 - 

22 

Воспитатель 
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«Весна пришла. 

Птицы 

прилетели» 

тем.неделя 

2- 7 
Март 4 неделя 20 - 24 

воспитатели 

Всемирный день 

театра»Театральная 
весна»(инсценировки 
сказок) 

2 - 7 
Март 5 неделя 27 - 31 воспитатели 

«Эколята - молодые 

защитники природы!». 
4 -7 

Апрель 3 неделя 17 – 21 воспитатели 

ОБЖ. «День 

пожарной 

охраны» 

(познавательно – 
игровая 

викторина) 

4 – 7 
Апрель 4 неделя 24 – 28 воспитатели 

«Весна и труд». Детский 

субботник по уборке 

своего участка «Чистая 

улица 

— красивая улица» 

3 -7 
Май 

1 неделя 

10 – 12 

воспитатели 

Международный день 

музеев. 
Киноза 

л Виртуальная экскурсия 

4-7 Май 

3 неделя 

15 - 19 

воспитатели 

«Цветочная неделя» 

«Фестиваль в 
Цветочном 
городе» 

2 - 7 
Июнь 3 неделя 12 - 16 воспитатели 

Походная неделя» 

«Правила 
дорожны 

е соблюдай и в походе не 
скучай» 

4 - 7 
Июнь 5 неделя 26 - 30 Воспитатель 

«Лесная неделя» квест- игра 

«Кто в лесу живет?» 
2 - 7 

Июль 2 неделя 10 - 14 Воспитатель 

«Почвенная неделя» 

«Почва – живая 
2 - 7 

Июль 3 неделя 17 - 21 воспитатели 

Земля»    

«Туристическая неделя» 

«Мы туристы!» 
3- 7 

Июль 

4 неделя 

24 - 28 

воспитатели 
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«Воздушная неделя» 

«Шарики 
воздушны 

е, ветерку послушные!» 

 

 

2 - 7 

Август 1 неделя 31 - 4 
воспитатели 

«Зоологическая неделя» 

«Где обедал воробей?» 
2- 7 

Август 2 неделя 7 - 11 воспитатели 

«Сказочная» 

«Путешествие в сказочную 
страну» 

2 - 7 
Август 3 неделя 14 - 18 воспитатели 

Праздник мыльных пузырей 
2 - 7 

Август 4 неделя 22 - 26 Воспитатель 

Спортивные мероприятия 

«Забавы в осеннем лесу» 
3 - 7 

Сентябрь 3 неделя 

12 - 16 

Воспитатель 

Лысенко Е. 

Неделя здоровья 

«Спорт-здоровье, 
радость 

, смех» 

2 - 7 
Октябрь 2 неделя 10 - 14 Воспитатель 

Тузова Ж. Ю. 

День народного единства 

«Русские народные 
игры» 

спортивный досуг 

5 - 7 
Ноябрь 1 неделя 31 - 3 Воспитатели 

«День Героя 

Отечества» 

Спортивный 

досуг 

«Я – русский!» 

3 - 7 
Декабрь 1 неделя 5 - 9 Воспитатель 

Лысенко Е. В 

«Герои спорта» спортивный 
досуг 3 - 7 

Январь 3 неделя 

17 - 21 

Воспитатель 

«А ну-ка, девочки!» 

Спортивный досуг 

 

 

5 - 7 

Март 1 неделя 

27 - 3 

Воспитатель 

«Мы растем 

здоровыми» 

Всемирный день 

здоровья 

спортивный досуг 

3 - 7 
Апрель 

1 неделя 3 - 7 

Воспитатель 

«Люблю тебя, моя Россия!» 

музыкально- 
спортивно 

е мероприятие 

3 - 7 
Июнь 2 неделя 

5 -9 

воспитатели 



46 
 

«Витаминная неделя» 

«Полезные 
витаминки 

» спортивный досуг 

2 - 7 
Июнь 4 неделя 

19 - 24 

воспитатели 

«Водная неделя» 

«Закаляйся, если хочешь 

быть здоров!» спортивный 
досуг 

2- 7 
Июль 1 неделя 

3 - 7 

воспитатели 

«Круизная неделя» 

«Морское путешествие». 
2 - 7 

Август 4 неделя 

21 - 25 

воспитатели 

Творческие соревнования 

Конкурс  осенних  букетов 

«Цветочная симфония» с 

использованием цветов, 

листьев и др. 

природного материала 

2 - 7 
Октябрь 1 неделя 

3 - 7 

воспитатели 

Конкурс «Вторая 

жизнь 

ненужным 

вещам» (поделки 
из бросового 

материала) 

2 - 7 
Ноябрь 2 неделя 7 - 11 воспитатели 

Фотовыставка  Ноябрь 5 неделя 28 - 2 воспитатели 

 

«Мой домашний питомец» 2- 7   

Конкурс творческих работ 

«Символ Нового 

года. Черный 

Водяной 

Кролик (Кот) 2023» 

3- 7 
Декабрь 4 неделя 19 - 23 воспитатели 

Конкурс 

чтецо 

в стихотворений, 

посвященный 

снятию 
блокады 
Ленинграда 

5 - 7 
Январь 4 неделя 23 - 27 воспитатели 
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Конкурс 

семейных 

творческих 

рисунков и 

поделок 

«Весна идет – весне дорогу!» 

2 - 7 Март 3 неделя 13 - 17 Воспитатели 

«День 

Космонавтики» 

выставк 

а детских художественных 

работ «Я хочу в космос» 

 

 

3 - 7 

Апрель 2неделя 10 - 14 
Воспитатели 

«Весна и труд» 

Конкурс «Лучший 

участок. Детский 

субботник по уборке 

своего участка 

«Чистая улица — красивая 
улица» 

2 - 7 Май 2 неделя 10 - 12 
Воспитатели 
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3.3. Примерное распределение тем в течение года 

* Темы для обсуждения с детьми, рекомендованные Федеральной 

программой воспитания и рабочей программой воспитания детей 5-6 лет в 

форме 

тематических дней и недель. 

** Темы для обсуждения с детьми, рекомендованные Федеральной 

программой воспитания и рабочей программой воспитания детей 5-6 лет в 

форме воспитывающих игровых ситуаций, развивающего общения, 

проблемных ситуаций. 

Сентябрь 

Даты сентября: 1 сентября - День знаний **, 8 сентября - 

Международный день распространения грамотности *, 27 сентября - День 

воспитателя и всех дошкольных работников *. 

1. Тематическая неделя «Здравствуй, детский сад!» 

2. Тематическая неделя «Осень ранняя пришла – мы ее встречаем. Деревья.» 

3. Тематическая неделя «Ты и я – друзья» 
4. Тематическая неделя «Профессии в детском саду» 

Октябрь 

Даты октября: 1 октября - Международный день пожилых людей *, 
Международный день музыки, 4 октября - День защиты животных **, 

третье воскресенье октября - День отца в России **. 

1. Тематическая неделя «Животные леса» 

2. Тематическая неделя «Осень» 
3. Тематическая неделя «Что нам осень подарила? (овощи и фрукты)» 

4. Тематическая неделя «Кладовая леса: ягоды и грибы» 

Ноябрь 

Даты ноября: 4 ноября - День народного единства **, последнее 

воскресенье ноября - День матери в России *, 30 ноября - День 

Государственного герба Российской Федерации **. 

1. Тематическая неделя «Мы живем в России» 

2. Тематическая неделя «Перелетные и зимующие птицы» 

3. Тематическая неделя «Посуда и продукты питания» 
4. Тематическая неделя «Моя семья. День матери» 
5. Тематическая неделя «Домашние животные и птицы» 

 

Декабрь 

Даты декабря: 31 декабря - Новый год*. 

1. Тематическая неделя «Профессии. Инструменты» 

2. Тематическая неделя «Спешит к нам Зима» 
3. Тематическая неделя «Скоро Новый год» 

4. Тематическая неделя «Наступает Новый год» 
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Январь 

Даты января: 14 января - Старый новый год. 

1. Тематическая неделя «В мире вежливых слов» 

2. Тематическая неделя «Зимний спорт» 

3. Тематическая неделя «Мой дом. Мебель» 

 

Февраль 

Даты февраля: 23 февраля - День защитника Отечества *. 

1. Тематическая неделя «На чем мы ездим. ПДД» 
2. Тематическая неделя «Мир неживой природы. Свойства и материалы» 

3. Тематическая неделя «Одежда, обувь, головные уборы» 

4. Тематическая неделя «День защитника Отечества» 

5. Тематическая неделя «Зиму провожаем, весну встречаем» 

Март 

Даты марта:8 марта - Международный женский день *, 20 марта - 
День Земли *, 27 марта - Всемирный день театра *. 

1. Тематическая неделя «8 марта. Мамин праздник» 

2. Тематическая неделя «Народные промыслы» 

3. Тематическая неделя «Вода вокруг нас» 
4. Тематическая неделя «В гостях у сказки» 

Апрель 

Даты апреля: 1 апреля - день птиц *, 12 апреля - День космонавтики *. 

1. Тематическая неделя «Познаю себя. Мое здоровье» 

2. Тематическая неделя «Космическое путешествие» 

3. Тематическая неделя «Достопримечательности нашего города» 

4. Тематическая неделя «Земля – наш общий дом. Комнатные растения.» 

Май 

Даты мая: 1 мая - Праздник Весны и Труда **, 9 мая - День Победы 

*, 24 мая - День славянской письменности и культуры *. 

1. Тематическая неделя «Мой дом. Безопасность дома.» 

2. Тематическая неделя «День Победы» 

3. Тематическая неделя «Весенний сад и огород. Цветы» 

4. Тематическая неделя «Насекомые» 
5. Тематическая неделя «Скоро лето» 

 

Июнь 

Даты июня: 1 июня - День защиты детей **, 12 июня - День России *. 

1. Тематическая неделя «Счастливое лето» 
2. Тематическая неделя «Мы живём в России» * (ко Дню России) 

3. Тематическая неделя «Деревья нашего края» 

4. Тематическая неделя «В мире насекомых» 
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Июль 

Даты июля: 8 июля - День семьи, любви и верности *, 5 июля - 

Берегиня **. 

1. Тематическая неделя «День семьи» * (ко Дню семьи, любви и верности) 

2. Тематическая неделя «Лес, луг, сад» 
3. Тематическая неделя «Азбука здоровья» * 

4. Тематическая неделя «В речном царстве» 

Август 

Даты августа: 19 августа - Яблочный спас *, 22 августа - День 
Государственного флага Российской Федерации **. 

1. Тематическая неделя «Красный, жёлтый, зелёный» 
2. Тематическая неделя «Юные исследователи» * 

3. Тематическая неделя «Мы любим играть», Тематический день «Месяц 
август яблоками пахнет» * (к Яблочному спасу) 

4. Тематическая неделя «Что такое школа» 

3.4. Материально-техническое обеспечение образовательного 

процесса в средней группе: 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Имеется спортивный инвентарь: 

• гимнастические скамейки; 

• мячи (различного диаметра); 

• скакалки; 

• мат; 

• обручи; 

• кегли; 

• массажеры. 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

В группе оформлен уголок искусства, оснащённые 
необходимыми материалами для организации самостоятельной и 

совместной деятельности по данному направлению: 

• бумага разной фактуры и размеров; 

• разноцветная бумага; 

• пластилин; 

• карандаши, краски, кисти, цветные мелки; 

• мольберт. 

В уголке подобраны репродукции картин разных жанров; предметы и 
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пособия народно-прикладного искусства; методические рекомендации по 

организации продуктивной деятельности с дошкольниками. 

Образовательная область «Развитие речи» 

В группе создан речевой центр, включающий в себя: книжные уголки, 
оснащённые всем необходимым для речевого развития детей; 

• художественные произведения русских и зарубежных писателей; 

• иллюстративный материал к знакомым произведениям; 

• наборы сюжетных картинок по разным темам; 

• картотеки загадок, потешек, скороговорок, считалок; 

• настольно-печатные игры); 

• картинки, иллюстрации по основным лексическим темам; 

• методические рекомендации по речевому развитию дошкольников; 

• библиотека детской литературы; 

• портреты писателей и поэтов; 

• иллюстрации к художественным произведениям; 

• словари. Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

В группе есть «зеленые уголки» с комнатными растениями, за которыми 
дети наблюдают, учатся ухаживать за ними. 

В экологическом уголке оформлены центры экспериментирования с 

необходимым оборудованием: 

• лупы, весы, магниты, глобус, карта, различные сыпучие материалы, 
песочные часы, фонарики, различные ёмкости, бросовый и природный 

материал и тому подобное; 

• энциклопедии, знакомящие с историей, культурой, трудом, бытом 

разных народов, с техническими достижениями человечества, подобрана 

познавательная литература 

• природоведческие журналы для детей; 

• мелкий (настольный) и крупный (напольный) строительный материал; 

разнообразные конструкторы (деревянные, металлические, пластмассовые с 

различными способами соединения деталей, конструкторы «Лего»; 

• центр занимательной математики, в которых представлены различные 

развивающие игры; демонстрационный и раздаточный материал для обучения 

детей счету, развитию представлений о величине предметов и их форме; 

• материал и оборудование для формирования у детей представлений о 

числе и количестве; материал для развития временных пространственных 
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представлений. 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 

В старшей группе оформлены уголки безопасности с необходимым 

наглядным и игровым материалом по безопасности в различных жизненных 

ситуациях (иллюстрации, плакаты, альбомы, дидактические игры) : 

• детская литературой соответствующей тематики правила безопасности в 

быту; 

• пожарная безопасность; 

• правила безопасности на дороге; 

• личная безопасность ребёнка; 

• правила безопасности на природе. 

• иллюстрации, альбомы с фотографиями о труде взрослых, орудиями труда; 

• в группах оформлены уголки дежурства; 

• в наличии оборудование для организации труда в природном уголке, на 

огороде, хозяйственно-бытового труда, организации дежурства по столовой. 

 

3. Организационный раздел 

3.1. Методическое сопровождение 

1. Комплексные занятия на каждый день по программе «От рождения 

до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. 

Средняя группа. 

2. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий с 

детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

3. Помораева И.А., Позина В.А.Формирование элементарных 

математических представлений: Конспекты занятий: 4-5 лет. – 2-е изд., испр. 

и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

4. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2020. 

5. Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-

5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

6. Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с 

детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

6. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – 

М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2020. 

7. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. 

8. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного 

материала в средней группе детского сада. Конспекты занятий.— М.: 
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Мозаика- Синтез, 2006. 

9. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты 

занятий для работы с детьми 4-5 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

10. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. Средняя группа. 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 
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Приложение 1 

 

 

Сведения о семьях воспитанников в разновозрастной группе 
 
 
 
 

 

Всего 15 

Неполная семья 2 

Полная семья 13 

Многодетная семья 9 

Проблемная семья - 

Семьи с ОВЗ 0 

Этническая семья - 
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